
 

 

かわむら小児科  

子宮頸がん予防ワクチンについて 

子宮頸がん予防（ヒトパピローマウイルス）ワクチン

接種は、平成25年6月14日より、積極的な接種勧奨

が差し控えられていましたが、ようやく昨年4月から積

極的勧奨が再開されることになりました。対象年齢を

過ぎてしまった女性（平成9年度から平成18年度生ま

れ）への公的接種も3年間という期間で行われていま

すが、あと1年4か月しかありません。15歳以上の方

は6か月の間に3回接種が必要ですのであと10か月

までの間に接種をしないと間に合いません。期間を過

ぎると3回接種で約10万円のお金がかかります。 

日本では副反応かと思われるけいれんや麻痺の

映像がマスコミで何回も流されました。ただ、世界でも

多くの国で同じワクチンを使っていますが、そのような

副反応が言われているのは日本だけです。名古屋ス

タディという調査ではワクチンと副反応の関係はない

ことが証明されました。当院でも受けられた方で症状

が出た方はおられません。もし万が一ひどい症状が

出た場合には救済（医療費、障害年金等）が受けら

れることになっています。 

日本では毎年１万1000人の女性が新たに子宮頸

がんと診断され、毎年約3,000人の方が子宮頸がんで

亡くなっています。特に20代から30代の出産年齢の

方で増えています。子宮頸がんは性交渉でヒトパピロ

ーマウイルスがうつる病気です。子宮頸がん予防ワ

クチンは安全性が高く、扁平コンジローマの発症予防

にも効果があるワクチンです。 

 副反応を恐れず、接種することが重要と思ってい

ます。 

 

おむつかぶれ 

おむつかぶれは、陰部がおむつに覆われて

蒸し風呂のようなじっとりした環境でおしっこやう

んちによる刺激が加わって、ちょっと擦っただけ

ですぐに皮膚が傷んでしまって起こります。きれ

いにしようとするあまり、擦り過ぎてしまうと、か

えって悪化させてしまいます。 

【対策】 

 おしっこやうんちをふき取る時ときは、力を入

れず優しく拭くようにします。 

 市販のおしり拭きではなく、陰部を霧吹きな

どで洗い、コットンで優しく拭いてあげるよう

にしましょう。 

治らなかったり悪化するようなら受診されると

よいでしょう。 

（こまさん） 

・・・・感染症情報（12月1日現在）・・・・ 

★インフルエンザA型の流行が続いています。コロナ

も少しずつですがずっと見られています。 

★アデノウイルス、溶連菌が流行している園や学校

もあります。 

★ノロウイルスと思われる胃腸炎も少し見られます。 

 

 

２０２３年 公式 LINE 
 

休診のお知らせ 

12/30（土）午後～1/3（水） 

年末年始のため休診 

あのね、サンタの国ではね… 

作： 嘉納 純子 絵： 黒井 健 

クリスマスに良い子のみんなにプレゼントを

届けてくれるサンタクロース。サンタさんはクリ

スマス以外はどんなふうに過ごしているのでし

ょうか？ 

１年かけてクリスマスの準

備をするサンタさんたちの様

子が描かれた１冊です。        

（ぷりん） 

 


